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Assunto: Indica ao Chefe do Poder Executivo a criacao e implementacao do
Projeto “Baile Regional da Terceira Idade”, voltado a promocao de eventos
socioculturais e recreativos destinados a populacao idosa, com possibilidade

de integracdo com outros municipios da regiao.

Nos termos do Art. . 8° do Regimento Interno da Camara de
Vereadores e Art. 6°, inciso \)_{LIL\G,) da Lei Organica do Municipio de Estrela
do Norte, ¢ a presente INDICACAO, a ser encaminhada ao Senhor Prefeito,
sugerindo a criacdo do Projeto “Baile Regional da Terceira Idade”, com o
objetivo de promover a integracao, o lazer e o bem-estar da populacéao idosa

do municipio.

O referido projeto podera ser realizado por meio de bailes tematicos,
como o "Baile da Melhor Idade" ou o "Projeto ConViver", proporcionando aos
idosos a oportunidade de dangar, socializar, relembrar memoérias e criar novos

vinculos afetivos e sociais em um ambiente acolhedor e festivo.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicacido visa sugerir a criacao do Projeto “Baile Regional da
Terceira Idade”, com o objetivo de promover a integracao social, o lazer e o
bem-estar da populacao idosa do municipio. A iniciativa busca proporcionar
momentos de alegria, estimular a atividade fisica e a saude mental, fortalecer

a autoestima e valorizar a cultura e a historia de vida dos idosos.
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O projeto prevé atividades como bailes com musicas variadas, apresentacoes
artisticas, oficinas de danca e ginastica leve, além de espacos de convivéncia

€ passeios ao ar livre, sempre que possivel.

Entre os beneficios esperados, destacam-se a melhoria da saude fisica e
emocional, a reducao do isolamento social, o fortalecimento dos vinculos

comunitarios e o estimulo a novas habilidades e a cidadania.

Para sua execucio, sugere-se parcerias com entidades sociais, alocacao de
reécursos para infraestrutura e logistica, atuacdao de profissionais

especializados, ampla divulgacao e avaliacio continua do projeto.

Por fim, destaca-se a importancia da integracdo com outros municipios da
regido que desenvolvam agoes semelhantes, possibilitando intercambios e

ampliando os efeitos positivos da proposta.

Diante do exposto, a implementacao do “Baile Regional da Terceira Idade” se
Justifica plenamente como uma politica publica de inclusao, valorizacao e
respeito a pessoa idosa, contribuindo de forma efetiva para uma sociedade

mais justa, solidaria e humanizada.

Sala das sessées, 23 de junho de 2025.
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